Programmation - hiver

Session : janvier a mars 2026
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Programmation sujette
a changement

Inscription en cours

Nos activites #

BOUT'CHOUX

Programme de stimulation: pour bien grandir !
e Enfants 3-5 ans

e Jeudi: 2 ha15h 30
e 90 $ / saison - incluant diner et collations

HALTE-GARDERIE 1 AN - 5 ANS

Un répit pour les parents, des amis pour les petits
lundi ou mercredi

e 9hal6h(11$ /jour *)
Demi-journée
Mardi, jeudi ou vendredi:

e 9hamidiOU13haléh (6% / période)

% incluant ms
collation

LES P'TITS BAVARDS

Atelier parent-enfant pour stimuler le langage

e Dates a venir
e 20 $ / 5 rencontres

ESPACE MOTRICITE 0-5 ANS

Café pour les parents, parcours pour les enfants !
e Mercredi: 9 h a 11 h 30

e Gratuit !

CUISINE COLLECTIVE / PARENTS
DEJEUNER-CAUSERIE ENTRE ADULTES
ACTIVITES EN FOLIE POUR LES ADULTES

e Dates a venir
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LA ZONE DES 6-12 ANS
Accompagnement aux devoirs: 15 h 45 a 18 h
*Lundi (école M-Robidoux), mardi (école L.-Groulx)
40 $ / saison

Cuisiniers en herbe: 15 h 45 4 18 h
*Mercredi: 45 $ * incluat

¥ collation

PEDAGOS DE LA ZONE DES 6-12 ANS

e 28 janvier, 12 et 13 tévrier, 27 mars
e 12 $ /jour - incluant diner et collations

«SAMEDIS» DE CUISINER EN FAMILLE!
Atelier culinaire (10 h a 13 h)
e 24 janvier, 21 tévrier et 21 mars
10$ / rencontre / tamille

PARENTS BRANCHES

e Echanges et information - habiletés parentales
e Jeudi: 13 h a 15 h 30
e 4% - incluant collation

BAMB’AINES - GRATUIT!

Pour jouer avec les petits (brico, casse-téte) !
e Tous les mercredis, 10 h 30 & 11 h 30
e Bienvenue aux familles et aux ainés |

FRANCISATION

Super pour améliorer son francais!
e Mercredi et vendredi: 14 h a 15 h
e Gratuit ! Halte-garderie sur réservation

267, rue Toulouse, Longueuil - Info : 450-442-4019 | info@maisontremplin.com | www.maisontremplin.com
?%i Carte de membre obligatoire: famille 10 $ / individuelle: 8 $ - Rabais en friperie et & la Tablée pour les membres !



